
T-shirty, koszule, bluzy, kurtki, bluzy robocze

MIĘDZYNARODOWE XXS XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL 6XL 7XL

Koszule 
(według obwodu szyi)

33/34 35/36 37/38 39/40 41/42 43/44 45/46 46/48 49/50 51/52 53/54 55/56

Obwód klatki
piersiowej (cm)

79-84 85-90 91-96 97-102 103-108 109-114 115-120 121-126 127-132 133-138 139-144 145-150

Obwód pasa (cm) 62-72 73-78 79-84 85-90 91-96 97-104 105-111 112-118 119-125 126-132 133-139 140-146

Obwód klatki piersiowej, pasa i bioder należy mierzyć w bieliźnie. Nie należy mierzyć szerokości odzieży. Wartości podane w tabeli rozmiarów uwzględniają
obwody ludzkiej sylwetki i nie odpowiadają rozmiarom odzieży.

OBWÓD KLATKI PIERSIOWEJ

Mierzyć poziomo wokół ciała przez najszerszą część klatki.

OBWÓD PASA

Mierzyć bez zaciśnięcia wokół pasa (ok. 3 cm nad kością biodrową).

OBWÓD BIODER

Mierzyć poziomo przez najszerszą część siadu.

DŁUGOŚĆ NOGAWKI

Odległość od stopy (strony wewnętrznej) do krocza.
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